
LİPÖDEM ve HASTA EĞİTİMİ 
6 Haz�ran 2026, Cumartes� 

 HASTA EĞİTİM TOPLANTISI

LİPÖDEM KONGRESİ
6-7 Haz�ran 2026 / Crowne Plaza Ankara

1. ULUSAL

LİPÖDEME MULTİDİSİPLİNER YAKLAŞIM “Ağrıdan Cerrah�ye: Tanı, Tedav� ve Rehab�l�tasyon”

  Oturum Başkanları
  Ayşegül Yaman, Sefa Gümrük Aslan, H�lal Yeş�l

15.30 - 15.40 L�pödem Ned�r Nasıl Tanı Koyulur? 
  Seç�lay Güneş

15.40 - 15.50 L�pödemde Kompres�f  Tedav�ler
  Sev�l Ceyhan Doğan

15.50 - 16.00 L�pödemde FTR Modal�teler�
  Nevsun Pıhtılı Taş

16.00 - 16.10 L�pödemde Hang� Egzers�zler Faydalı?
  Zah�de Pala

16.10 - 16.20 L�pödemde Beslenme
  Em�ne Kaya

16.20 - 16.30 L�pödemde Cerrah�: K�me? Ne Zaman?
  Furkan Erol Karabekmez

16.30 - 16.40 L�pödem ve Bası G�ys�ler�
  Işıl Karataş Berk�t

16.50 -17.00 L�pödemde D�z Problemler�ne Yaklaşım
  Merve Bulguroğlu
     


